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RELATORIO MENSAL- Janeiro/2025

O Lar Sio Vicente de Paulo, fundado em 04/07/1968, situado a Rua
Sergipe n° 205, no Municipio de Manduri/SP, tem como finalidade o Servigo de
Acolhimento Institucional para Idosos, ILPI (Institui¢io de Longa Permanéncia para
Idosos), Tipificagdo pela Resolugdo n® 109, de 11de novembro de 2009 — Tipificagdo
Nacional de Servigos Socioassistenciais.

Com capacidade para abrigar 32 pessoas idosas, o Lar Sdo Vicente de Paulo,
conforme previsto no Art. 48. Pardgrafo I do Estatuto da Pessoa Idosa: [...| oferece
instalagdes fisicas em condi¢des adequadas de habitabilidade, higiene, salubridade e
seguranga™. Atualmente, acolhe 22 pessoas idosas, sendo 08 mulheres e 15 homens,
todos na faixa etaria acima de 60 anos de idade.

O atendimento, consiste em cuidados de satde e tendo em vista as desvantagens
advindas do ciclo geracional, neste més, a entidade possuiu 09 idosos com Grau de
Dependéncia I, 07 idosos com Grau de Dependéncia 1l e 7 idosos que ao longo do tempo
desenvolveu Grau de Dependencia I1l. Todos estdo aos cuidados de 03 (Trés) auxiliares
de enfermagem, 07 (sete) cuidadores, 01 (uma) técnica de enfermagem e 01 (uma)
enfermeira que orienta de como ministrar os medicamentos mediante receituario médico
¢ a qualquer divida encaminhamos o idoso ao Pronto Atendimento Local e para
tratamento de habilitagdo e reabilitagdo, os idosos recebem atendimento da fisioterapeuta,
que realiza as atividades na Entidade.

Sdo ofertadas 6 refeigdes diarias (café da manha, Colagao, almoco, café da tarde,
Jantar e café da noite), tudo supervisionado por uma nutricionista e durante os intervalos
de cada refeigdo sdo servidos café, frutas, agua e suco. A higienizagio é realizada
individualmente, as unhas séo aparadas para alguns com o auxilio de uma podéloga, os

cabelos sempre cortados e recebem visitas de manicure e salio de beleza para os que

desejarem.
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A cada 15 dias sdo realizadas missa na capela da Entidade com a participagio da
comunidade ¢ dos idosos, essa assisténcia religiosa ¢ proporcionada aqueles que desejam

participar de acordo com sua religido e crenga, sempre respeitando a vontade do idoso.

' Tipo de atividade: Atividade Socioeducativa Més: Janeiro 2025
Local: Lar Sio Vicente de Paulo Total de participantes: 22
. i)hjetiwi: _ _

v/ Garantia dos direitos civis sociais e politicas sociais publicas aos acolhidos do Lar Sdo Vicente de Paulo:

v Estimular atitudes relacionadas a qualidade de vida e a satde do idoso;
 Trabalhar a poténcia e importancia das relagdes sociais;
V' Garantir o convivio social, cultural, lazer e a diversao dos acolhidos;
v Desenvolver fungdes para o bem estar social e saide mental do idoso;
| ' Proporcionar interagdo social entre os idosos, o convivio comunitario.
v Desenvolver trocas de experiéncias pessoais e coletivas.
v'Melhorar as fungdes fisico-motoras, cognitivas, memoria e aprendizagem para uma
melhor qualidade de saide do idoso.
v Orientar os 1dosos sobre os cuidados com a saide

v Entretenimento

B J_'-\.-iclodulugia UtiJizadé:__ )

v/ Atividades com materiais lidicos diversos:;
v Confraternizagdo das datas comemorativas:

i V' Passeios;

v Arte, Danga, Atividade Fisica, Culinaria, Roda de conversa, Brincadeira em grupo, Musicoterapia
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Sintese

09/01/2025. Realizamos todas as quintas feiras caminhadas matinais com os 1dosos.
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10/01/2025. Realizamos nosso projeto grupal de suculentas, onde os idosos

promovem interagao social, memorias afetivas, coordenagdo motora entre
outros.

14/01/2025. Recebemos a visita do Frei Reginaldo que veio até a entidade para

rezar um tergo com nossos idosos.
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16/01/2025. Dindmica do dia: pintura no guache. A arte terapia para idosos pode
desempenhar grandes beneficios para a saude, pois, além de exercitar diversos
musculos do corpo, incentiva o funcionamento do cérebro. Dessa forma, auxilia na

reabilitagdo dos movimentos e na melhoria da criatividade

18/01/2025. Atividade grupal de estimulagao e interagao entre os idosos. Tema

do dia - tato
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23/01/2025. Realizamos nesta data, a comemorag&o dos aniversariantes do
més de janeiro, Dona Neide, Senhor Agenor, Senhor Reinaldo e os colaboradores

Rogerio e Janaina.
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24/01/2025. Atividade grupal realizada, aonde trabalhamos a coordenagio motora,

membro superior e interagio social.
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31/01/2025. Nesta data, os idosos foram atendidos pela profissional de podologia Lais

Fogaga que sempre nos auxilia com seu trabalho voluntario.

Jessica Giisiina dos Sanios jusé Carios iviendonga
Assistente Social Presidente
CRESS:64.056 RG: 10.195.010-X
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