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PLANO DE TRABALHO 2018

1-DADOS DA ENTIDADE:

Entidade: Lar Sdo Vicente de Paulo

CNPJ: 51.504.017/0001-17

Endereco: Rua Sergipe n° 205

Bairro: Centro Munieipio: Manduri Estado: SP
Telefore: (14) 3356-1440

E-mail: Isvp.manduri@hotmail.com

DRADS: Avaré

Utilidade Publica Municipal n°. 491/84

Utilidade Publica Estadual n°. 10.607

Utilidade Piublica Federal MJ n°. 17.466/200-93

2 - IDENTIFICACAO DO RESPONSAVEL LEGAL:

Nome:- Maria Cristina Zambianco Milani

RG n°. 10.394.078-9

Endereco: — Rua Maranhéo, 265 — Jardim Sotero Costa
Cidade: Aguas de Santa Barbara ~ Cep: 18770-000
Telefone: (14) 3356-1440

3- IDENTIFICACAO DO TECNICO RESPONSAVEL PELO PROJETO

Nome: Elaine Scarmanhani
Cargo/Funcio: Assistente Social

RG n°: 36.555.82-4

Enderege: Rua Sergipe, 151 — Centro
Cidade: Manduri Cep: 18780-600
Telefone: (14) 99739-1307

Rua Sergipe, 205 - Centro — CEP 18780-000 Manduri/SP -1-
fone (14) 3356-1440 Isvp.manduri@hotmail.com
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4- CARACTERIZACAO SOCIOECONOMICA DA REGIAO:

4.1. LocalizagZo:
Localizada na regido sudoeste do estado de So Paulo e com extenso territorial de 229,40

km2. Manduri fica distante 334 km da capital do estado; limita-se ao sul com o municipio
de Piraju, ao norte com o de Bernardino de Campos, a oeste com o de Cerqueira César € a

leste com o de Oleo e o de Aguas de Santa Barbara.

4.2. Area de Abrangéncia:
O Lar Sdo Vicente de Paulo de Manduri é referéncia para atendimento do municipio, que

¢ composto pelos seguintes bairros na zona urbana: Centro, Parque das Abelhas,
Residencial Clélia I e II, Residencial Julieta, CDHU, Nosso Teto, Maria Vitoria, Distrito
de Séo Berto, Distrito Industrial, além de bairros da zona rural. A Entidade possui convénio
para atendimento dos idosos de Oleo e Aguas de Santa Barbara.
4.3. Caracterizacdo Socioecondmica da populaciio da drea abrangéncia: (¥)
O projeto atender4 28 (vinte e oito) idosos acolhidos no Lar Sdo Vicente de Paulo do
Municipio de Manduri/SP, com 60 anos cu mais, independentes e/ou com diversos graus de
dependéncias, em situagdo de vulnerabilidade devido a situagéo de violéncia e negligéncia,

em situagdo de abandono, com vinculos familiares fragilizados ou rompidos.

4.4. Caracteristicas da populacio a ser atendida:
Piblico Alvo: Idosos
Faixa Etaria: Igual ou superior a 60 anos
Horirio de Atendimento: Ininterrupto (24 h)
Regime de Atendimento: Unidade Institucional
Sexo: Ambos 0s sex0s
Capacidade: 28 (vinte e oito) idosos

Lotacio Média Mensal: 27 (vinte e Sete) idosos

5 IDENTIFICACAO DO TIPO DE PROTECAO:

Prote¢do Social Especial ao Idoso

Rua Sergipe, 205 — Centro — CEP 18780-000 Manduri/SP &'
fone (14) 3356-1440 Isvp.manduri@hotmail.com
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5-1 Descrigiio: Projeto “Melhor Idade é Agora”.

Periodo de execugdo: de 01 de Janeiro a 31 de Dezembro.

S-2 Justificativa:

Lar Sdo Vicente de Paulo, fiindado em 04/07/1968, oferta o Servigo de Acolhimento
Institucional para Idosos — Instituigio de Longa Permanéncia para Idosos — ILPI,
Tipificado pela Resolugdo n® 109, de 11 de novembro de 2009 — Tipificagdo Nacional de
Servigos Socioassistenciais, oferecendo protegio integral a 26 idosos com capacidade
para 28, de ambos os sexos, com faixa etaria de 60 anos ou mais; o que inclui abrigo,
alimentagio — conforme o controle da nutricionista oferecem (5) cinco refeigdes didrias
como: café da manhi, almogo, café da tarde, jantar, café da noite; cuidados pessoais
individualizado e de higiene pessoal . como corte de cabelo, unhas e barbas. O
atendimento consiste, ainda, em cuidados de saude, tendo em vista as desvantagens
advindas do ciclo geracional, sendo que a Entidade possui atualmente 13 idosos com Grau
de Dependéncia I, 08 idosos com Grau de Dependéncia II, e 05 com Grau de Dependéncia
I11, estando estes aos cuidados de 01 enfermeira, 02 técnica de enfermagem, 03 auxiliares
de enfermagem e 04 cuidadores, que zelam pelos idosos e ministram medicamentos
mediante receitudrio medico e a qualquer dtvida s3io encaminhados ao Pronto
Atendimento de Saide do municipio. Os acolhidos fazem acompanhamento com a
fisioterapeuta, conforme a orientagdo médica.

As agdes socias assistenciais desenvolvidas pela Institui¢do consistem em: realiza¢do do
acompanhamento individual com acolhido, onde sdo desenvolvidas atividades para o
fortalecimento de vinculos; visitas domiciliares para preservar e ou aproximar os vinculos
familiares, resgatando suas origens e respeitando os seus direitos, organiza¢do dos
prontuérios de cada idoso, mencionando a necessidade de cada um no seu dia a dia;
encaminhamento e inser¢do na rede de servigos; acompanhamento em consultas, exames
e pericias médicas quando necessério junto com a equipe de enfermagem; realizacio de
relatorios sociais dos acolhidos; encaminhamento ¢ acompanhamento para concessdo da
aposentadoria e do BPC (Beneficio de Prestagdo Continuada).

Além dessas agdes, o profissional de Servigo Social desenvolve na Institui¢do atividades
socioeducativas, incluindo uma programa¢io mensal com comemoragdes

(aniversariantes do més, encontros em datas festivas), eventos, visitas, passeios, tardes

Rua Sergipe, 205 — Centro — CEP 18780-000 Manduri/SP -3-
fone (14) 3356-1440 Isvp.manduri@hotmail.com




& SSVP

LAR SAO VICENTE DE PAULO

CNPJ N2 51.504.017/0001-17
Utilidade Publica Municipal n? 491/84 Utilidade Publica Estadual n210.607
Utilidade Publica Federal MJ n2 17.446/2000-93

festivas no 2° domingo do més com musicas, lanches diferenciados, com a comunidade
local, familiares, e outras tardes oferecidas pela comunidade de outra cidade: passeios a
feira da lua, a sorveteria, pracas, horto florestal, e em cidades vizinhas, como balneario
da Estancia de Aguas de Santa Barbara; elaboragio de artigos artesanais, viabilizando
assim formas alternativas de participagfo, ocupagio e convivio com as demais geragdes
e na vida comunitéria. Os idosos participam ainda de cerimdnias religiosas na Capela
localizada no espago da Entidade se assim desejarem, de acordo com sua crenga e culto
religioso.

Na Entidade é realizado um trabalho interdisciplinar juntamente com a equipe de
Enfermagem, que desenvolvem as seguintes fungdes: treinar, orientar, supervisionar,
planejar, organizar, coordenar, executar ¢ avaliar os servigos técnicos de enfermagem;
conhecer e identificar o nivel de dependéncia do idoso, a fim de auxiliar o desempenho
de suas atividades diarias na medida de suas necessidades; aplicar a sistematiza¢do da
assisténcia de enfermagem aos idosos, implantar a utilizagio dos protocolos de
atendimento; assegurar e participar da prestagio de assisténcia de enfermagem
humanizada e individualizada aos idosos; registrar observa¢des, cuidados €
procedimentos pela equipe de técnicos de enfermagem; manter em seu quadro de avisos.
exames e consultas médicas atualizados, com informagdes sobre atividades internas e
externas; executar agdes e definir estratégias para promo¢do da saude; conferéncia de
medicagdo; anotagdo no livro de plantdo as atividades realizadas e intercorréncias

ocorridas e checar a SAE.

6 — IDENTIFICACAO DO OBJETO A SER EXECUTADO:

6.1. Objetivo Geral

Proporcionar aos idosos assisténcia fisica, social, moral, intelectual e espiritual, em
condi¢des de liberdade e dignidade, minimizando ou anulando sua exclusdo, através de
atividades coordenadas entre si e que atendam as suas necessidades e aos seus interesses,

visando preservagdo de sua satde fisica e mental.

Rua Sergipe, 205 — Centro — CEP 18780-000 Manduri/SP -4 -
fone (14) 3356-1440 Isvp.manduri@hnhotmail.com
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6-2 Objetivos especificos:

- Fornecer moradia e alimentagdo adequada as necessidades do acolhido como forma de
propiciar envelhecimento sadio;

- Proporcionar oportunidades de incentivo aos acolhidos a participarem de atividades
educacionais, ocupacionais, sociais e recreativas visando ao aproveitamento de suas
potencialidades e de seus interesses;

- Proporcionar assisténcia médica preventiva e curativa aos acolhidos visando ao seu bem-
estar fisico e mental;

- Restabelecer vinculos familiares e/ou comunitarios;

- Possibilitar convivéncia comunitaria;

- Estimular a participag3o espontinea dos acolhidos em atividades desenvolvidas pela
Entidade ou oferecidas pelo Municipio, que tenham como objetivo o desenvolvimento de
suas potencialidades;

- Promover acesso a rede socioassistencial, aos demais orgéos do Sistema de Garantia de
Direitos e as demais politicas publicas setoriais;

- Promover o acesso a programagdes culturais, de lazer, esporte;

- Proporcionar a pessoa idosa atendimento didrio na area social, espiritual e de satide, visando
suprir suas necessidades, atendendo o bem estar fisico e mental;

- Acionar a familia dos acolhidos a participar de seu desenvolvimento, através de visitas,

festas e passeios.

7 - PUBLICOS ALVO

O Programa prevé atendimento a idosos de ambos 0s sexos, com idade igual ou superior a 60
(sessenta) anos, com renda familiar de 0 (zero) a 2 (dois) saldrios minimos ¢ em situagdo de

risco familiar, social ou pessoal.

8 - METAS:

O Projeto prevé atendimento a 27 (vinte e sete) idosos de ambos os sexos por um periodo de

tempo indeterminado.

Rua Sergipe, 205 — Ceniro ~ CEP 18780-000 Manduri/SP -5-
fone (14) 3356-1440 Isvp.manduri@hotmail.com




& SSVP

LAR SAO VICENTE DE PAULO

CNPJ N2 51.504.017/0001-17
Utilidade Puablica Municipal n2 431/84 Utilidade Publica Estadual n210.607
Utilidade Publica Federal MJ n2 17.446/2000-93

9 _ CRITERIOS DE ELEGIBILIDADE:

- Situagio de risco pessoal, e/ou vulnerabilidade e exclusdo social;

- Idosos com dificuldades na relag@o sdcio familiar ap6s avaliagdo da equipe técnica que
conta com uma Assistente Social e uma Enfermeira da entidade;

- Idosos encaminhados por outras Politicas Sociais do municipio;

- Renda familiar de 0 (zero) a 02 (dois) salarios minimos;

10 - EXECUCAOQ DO PROJETO:

10.1. Setor higiene e limpeza: para que os idosos tenham mais satide e bem-estar, as roupas

pessoais de dormir, de vestir e as de cama, mesa e banho sdo conservadas sempre limpas.

10.2. Setor vestuario: sendo Manduri uma cidade de clima frio, sempre sdo providenciados

e oferecidos aos idosos agasalhos de inverno, sapatilhas de 13 e cobertores.

10.3. Setor habitagdo: todos os quartos tém seus banheiros completos, bem conservados e

higienizados; uma sala ampla de televisdo, um refeitério e 4rea coberta para convivio e

entretenimentos.

10.4. Setor recreagdo: Quando ha meios de transporte disponivel e condi¢des climaticas
favoraveis, os idosos sdo levados & passeios nos arredores de Manduri e nas cidades
vizinhas. Também sfo realizados eventos como tarde de cantoria, bingos etc. Os idosos que
podem e querem, ajudam na conservagio da horta e do jardim e auxiliam em pequenas

atividades domésticas de manutengdo e limpeza da entidade.

10.5. Setor alimentagio: Sdo servidas 05 (cinco) refei¢des diarias, balanceadas e variadas,
de acordo com as condi¢des alimentares dos idosos. Geralmente aos domingos ¢ oferecido

jantar doado por pessoas da comunidade Manduriense e de cidades vizinhas.

10.6. Setor satude: Com idade avangada, os internos geralmente néo gozam de boa satde. A
entidade conta com visitas periddicas de médicos, equipe do Pronto Atendimento do
municipio, equipe do Posto de Satde e farmacéuticos. A entidade mantém uma sala de

enfermagem, onde s3o armazenados os medicamentos de uso continuo dos idosos. Em casos

Rua Sergipe, 205 - Centro — CEP 18780-000 Manduri/SP -6 -
fone (14) 3356-1440 Isvp.manduri@hotmail.com
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de internagdes, os idosos sdo atendidos pela rede do SUS, que abrange o Pronto Atendimento

Municipal e hospitais de municipios vizinhos.

10.7. Espaco Fisico: a entidade conta com:
01 refeitorio
01 capela
01 érea verde para cultivo de frutas e hortaligas
01 salade TV
01 lavanderia
01 rouparia
14 chalés/dormitérios com banheiro proprio

01 sala de enfermagem com dependéncias para a equipe

v

v

v

v

v

v

v

v

v" 01 cozinha com despensa
v" 01 4rea coberta de recreagiio e convivio

v" 03 salas administrativas com um sanitario de uso comum
v" 01 sala para reunides

v" 01 sala de bazar

v' 02 salas de almoxarifado

v' 02 garagens

v 01 sala de fisioterapia

v

02 banheiros externo

11 - QUADRO DE RECURSOS HUMANOS DA ENTIDADE:

Cargo Formacéo Carga Horaria
Semanal

Elaine Scarmanhari Assistente Social 30h
Cecilia Levina da Silva Cozinhetra 44h
Jacqueline Piacenza Auxiliar de Enfermagem 44h
Isaura Ap. de Souza Técnica de Enfermagem 44h
Nathalia Fernanda Segredo Assistente Administrativo 44h
Maria Fernanda Messias Donato | Enfermeira 30h
| Lenice Cardoso Auxiliar de Enfermagem 44h

Rua Sergipe, 205 — Centro — CEP 18780-000 Manduri/SP = =

fone (14) 3356-1440 Isvp.manduri@hotmail.com
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Aparecida de Lourdes

Técnica Enfermagem

|44h

Elaine Peres Gomes

Auxiliar de Enfermagem

44h

Lilian Marques Berto

Aux. de limpeza e manutengdo | 44h

Laudiceia C. Machado

Aux. de limpeza e manutengio | 44h

Coppola

Erica Cristina g. da Silva Cozinheira 44h
Liliane Motta Marvulo Nutricionista 12h
Ana Paula de Moraes Fisioterapeuta 12h
Fabio Chagas de Almeida Cuidador 44h
Claudineia de Fatima Machado Cuidadora 44h
Lais Cristina Palugan Cuidadora 44h
Fernanda Cristina Mendonga Cuidadora 44h

RELACAOQ DE RESIDENTES DO MUNICIPIO DE OLEO:

NOME D.N ENTRADA | ORIGEM | RG
01 | José Fiume 21/10/1941 | 10/01/2005 | Oleo 32.752.449-2
02 | Vicente Pagador 01/09/1942 | 21/06/2017 | Oleo 8.284.500-1
03 | Marcilia F. de 26/06/1934 | 24/07/2017 | Oleo 20.988.015
Oliveira
RECURSOS HUMANOS:

SALARIO ANUAL - R$ 34.200,00 (Trinta e Quatro Mil e Duzentos Reais Anual)

REPASSE DO MUNICIPIO DE OLEO RS 2.850,00 (Dois mil Oitocentos e

Cinquenta Reais).

Rua Sergipe, 205 — Centro — CEP 18780-000 Manduri/SP
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o = ,

N QUALIFICACAO SALARIO TOTAL
01 - | ENFERMEIRA RS 950.00 RS 950,00
01 NUTRICIONISTA RS 950,00 RS 950,00
01 TECNICA DE ENFERMAGEM RS 950,00 RS 950,00

RS 2850,00

12 - CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO F INANCEIRO

P
f”"m,’/ Municipio
. I ———
Janeiro/2018 R$ 2850,00
[
Fevereiro/2018 R$ 2850,00
R
Marg:o/2018 R$ 2850,00
[
Abril/2018 R$ 2850,00
I
Maio/2018 R$ 2850,60
I
Junho/2018 R$ 2850,00
I
Julho/2018 R$ 2850,00
IR
Agosto/2018 R$ 2850,00
I
Setembro/2018 R$ 2850,00
I —————
Outubro/2018 R$ 2850,00
e S
Novembro/2018 RS 2850,00
- . B
Dezembro/2018 R$ 2850,00
S,
TOTAL 34.200,00
///

_ CEP 18780-000 Manduri/SP
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13 - MONITORAMENTO E AVALIACAO:

Os indicadores minimos serdo em relago ao trabalho com oy idosos

Indicadores Meios de Verificagdo
v Habitagdo Acompanhamento individual para o bom convivio entre |

0s residentes do Lar, em ambiente saudavel.

!

v Satde Acompanhamento periodico por s¢ tratar de pessoas |
|

idosas, com profissionais da arca. i

i 1
v Melhoria das Relagdes | Avaliagio mensal mediante: com depoimentos (quanto a |
Sociais redugio de conflito, ampliagdo de didlogos, solugdo

1
compartilhada de problemas) ¢ inser¢do em atividades |
$OCio comunitérias. i

J

Manduri (SP), 23 de Janeiro 2018.

”@/w“ —~ /Aiwvwwﬁg_ .» ’T\MWJJ‘W

Flaine Scarmanhani Maria 8ristina Zambianco Milani
Assistente Social Vice Presidente da Entidade
CRESS: 59.473 RG: 10.394.078-9

Rua Sergipe, 205 — Centro — CEP 18780-000 Manduri/SP -10 -
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